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jeSté jsme se nestalili nabazit léta a vita nds podzim plny barev,
padajiciho listi a zavérecnych pracich na zahradkach. Ani my jsme
nezahaleli a pfipravili jsme si pro Vas jiz Ctvrté Cislo naseho
zpravodaje STRIPKY Z DOMOVA.

Tak nevahejte a zactéte se do stranek plnych zajimavych pribéhq,
informaci, zabavy a vzpominek.

Vase redakce




Nasi jubilanti

LISTOPAD

Marie Kubankova 2.11. 1926
Bozena Stiborova 29.11. 1919

PROSINEC

BoZena Rezni¢kova 6.12. 1950
Ingeborg Smolenova 28.12. 1933

Prejeme Vse NEJ k Vasim narozeninam!




Co jsme protzili....

Prazdniny jsou v plném proudu, déti se raduji se svého volna. Pocasi si s nami
zahrava jako na houpacce od extrémnich teplot az po prudka ochlazeni. A jak to
vSechno zvladli drive narozeni obc¢ané, Zijici v Domoveé pro seniory v Bilovci?

Rada Vas seznamim s tim, co se u nas o prazdninach mimo jiné udalo.

Smazeni bramborovych plackti

Ve druhé poloviné cCervence se konaly tradi¢ni a zaroven netradi¢ni oslavy
narozenin klientl Domova. Netradi¢ni byly vtom, Ze jsme si spolecné v ramci
oslav usmatzili bramborové placky.

Jiz dopoledne nastoupila naSe ,bramborova brigdda“ k ptipravé hlavni
ingredience - brambor. KdyZ jsme se odpoledne shromazdili na misté oslav -
venkovni prostranstvi, s obavami jsme sledovali nebezpecné vyhlizejici mraky
na obloze, ale nastésti si slunicko dalo Fici a zUstalo s nami celé odpoledne. Na
zacCatek jsme si spolecné zazpivali nasi hymnu a poté nasledovalo blahopfani
pani vedouci vSem jubilantlim spolu s pfeddnim symbolického darku a zapénim
,Zivijo!1“. Poté se ujala své prace pani vedouci (uz pfedem jsem ji litovala).
Z pfipravené bramborové smési zakratko vykouzlila vonavé zlatavé
bramboracky, které lahodily ¢ichovym a po vychladnuti i chutovym burikam
vSech pfitomnych. Byly velmi dobré. Jejich sloZeni, hlavné korenici doplnky,




byly pro nékteré z nas skute¢nou zahadou. Za tak chutny pokrm jsme pani
vedouci upfimné podékovali potleskem. Nechybélo ani spolec¢né zpivani a hrani
drobnych her.

Po paté hodiné zacali celé prostranstvi postupné opoustét prvni ,jedlici” klienti,
nejprve ti na vozickach za doprovodu persondlu a pak i ostatni. Brzy bylo celé
prostranstvi uvedeno do puvodniho stavu, ale viiné bramborakd zUstala jesté
dlouho...

Prozili jsme dalSi netradi¢ni pékné odpoledne, na které budeme vzpominat
jesté dlouho.

S upfimnym podékovanim K. Krémarova

Sportovni olympiada 2012 aneb ,,Sel zahradnik do zahrady...“

PFi vzpomince na lorfiskou olympiadu, plnou slunce az

do jejiho konce, byla i ta letoSni planovana na
pocatek zari.

Tentokrat nam vsak predpovéd pocasi, kterou jsme
v poslednim tydnu pred akci sledovali kaZzdodenné,
nedavala pfiliS nadéje, ze bude mozino nasi nejvétsi
akci, planovanou na venkovni prostranstvi okolo hlavni
budovy, uskutecnit v planovaném terminu. Rozhodl
ctvrtek svelmi Spatnou predpovédi na planovanou
sobotu a s lepsi vyhlidkou na nedéli 2. zafi. Zménu terminu
vSak bylo nutno ozndmit pozvanym rodinnym
pfislusnikam.

Od nedélniho rana jsme vsSichni - to znamena

zaméstnanci i klienti - s o¢ima uprenyma k obloze
sledovali vyvoj pocasi. Kdyz kolem poledne zacalo

trochu prset, bylo rozhodnuto - vSech 5 disciplin se
bude konat za kazdého pocasi venku a pozvani




hosté budou usazeni v hale i s vyuZitim prostranstvi prfed hlavnim vchodem. A
uz se zacalo s pripravou - vystéhovat vsechen nabytek z haly, navozit z jidelny
ve 2. poschodi stoly a Zidle a usporadat mistnost pro usazeni host(.

Jesté nebyl presun zcela dokoncen, kdyZz prestalo prset a malinko se oteplilo.
Nase vidina uskutecnit celou olympidadu venku nabyvala realnéjSich podob.
S velkou vervou se pfipravovalo prostranstvi pro venkovni posezeni. Méli jsme
vSak obavy, Ze hostll bude v dUsledku zmény terminu méné. Opak vsak byl
pravdou. KdyZ po jedné hodiné zacali prichdzet hosté i klienti, bylo nutno
prinaset dalsi stoly a v pul druhé bylo celé prostranstvi zaplnéno. Nase sestricky
predavaly jednotlivym soutézicim klientdm vyzdobené ,legitimacni listky“, kde
se po absolvovani jednotlivych disciplin uvadély i ¢asové udaje uskutecnéné
discipliny. VSichni klienti byli
obleceni do vkusnych tricek
s emblémem zahradnich
plod(.

Jen kratce po pll druhé
odpoledni byla nasSe treti
olympiada zahdjena. Pani
vedouci po privitani
pfitomnych host(
informovala o celkové
situaci, pldnovanych
pfipravach na tolik nutnou
pristavbu.

A uZz nasledovalo oficialni
zahajeni. Po nasSi hymné,
kterou se snazime nejen

zazpivat, ale i zacvicit
nasledovalo nase hlasité:
,Treti olympiadé: Zdar! Zdar! Zdar!“.

A za malou chvili uz prvni klienti se svymi rodinnymi pfislusniky pfichazeli na
stanovisté. Vedouci jednotlivych stanovist byly nase sestticky, které vhodné
vystrojené opravdu dovedly navodit hostim vstup do jednotlivych ¢&asti




zahrady. Slusivé kloboucky i dalsi ¢ast oblecCeni korespondovaly se stanovistém,
kterému vévodily.

1. stanovisté - sazeni mrkve po odborném pouceni zvladali klienti celkem
slusné, jen ta rychlost byla nékdy problematicka a vyzadala i pomoci rodinnych
pfislusnika.

2. stanovisté - skladani puzzle se zahradni tématikou vyZzadovalo mnohdy i vétsi
pomoci mladsich pribuznych. | zde se jednalo o ¢asovy limit.

3. stanovisté - slalom svejci by se zcela neobeSel bez pomoci jednotlivych
rodinnych pfislusnik(, ktefi byli navigatory pfi jizdé slalomem s klienty na
vozickach. Nejdrive rychle na plato srovnat vajicka, pak co nejrychleji proplout
mezi brankami po uréené trase a zpét. Jedinym sStéstim bylo, ze vajicka byla ve
skutecnosti ping-pong micky. Nevadily ani zbourané branky, kdyz se navigatofri
nestrefili.

4. Stanovisté - loupani kukurice kdy jsme méli obavu, Ze budeme muset ze Sisek
kukufice loupat i jejich zrna, ale nastésti staCilo ocistit kukufici od vrchnich
slupek. CoZ se vSsem, i kdyZ v rizném case, podafilo.

5. stanovisté - kopdani brambor - zde byla nejvétsi legrace. Po vykopani
brambor, které zajistovali hlavné klienti, se vrhli jejich rodinni pomocnici na
bednu s hlinou, aby co nejdfive ,vydolovali“ z hliny co nejvétsi pocet brambor.

VSude u vsech stanovist bylo Zivo a veselo svelkym pocétem rodinnych
prislusniki a hostd, ktefi se ukdznéné stavéli do rady. Kdyz bylo vSechno
odcviceno, cvicenci si oddychli a vratili se na sva mista ke stolim, aby ¢ekali na
vyhodnoceni. Se svymi ,zahradniky” se rozloudil i ,vrchni zahradnik” se svym
zvlastnim velikanskym kloboukem, jehoz stfecha byla vyplnéna svézi travickou,
ve které rostlo nékolik druht lesnich ploda. Splnil i svij dalsi
ukol. Na kameru zaznamenat vSechno to déni dnesniho
odpoledne, pro nase potéseni v zimnich mésicich.

U stolu bylo také rusno. Nase sestficky a jejich pomocnici -
mnohdy rodinni pfislusnici - se starali, aby na stolech bylo
vsechno, co k pravému stolovani patfi - jidlo v podobé nékolika
druhl vybornych kolackl, slané pecivo, kdva, minerdlky a

prekvapeni na prani hostd i klientd v podobé pohdarkd nebo




sklenice pIné krasné nacepovaného piva.

Brzy jsme se dovédéli vysledek naseho Usili. Zkazdé discipliny byla
vyhodnocena 3 mista, tj. 15 vyhercl, navic jeden vitéz s absolutnim poctem
bodl. KaZzdy vyhodnoceny vitéz obdriel krasny, vkusné vyzdobeny diplom,
medaili na krk, do ruky veliky kolac, navic bali¢ek s krasné tvarovanou zeleninou
(ihned jedlou) a velky potlesk ostatnich pritomnych.

Vsude i ve vzduchu bylo citit tu krasnou, nevyréenou vétu pritomnych klient(
»,jsme radi, Ze jste snami“, i hostd ,i ndm je tu svami dobre“. Tu
neopakovatelnou atmosféru jste mohli zachytit i na kazdém kroku, kdyz jste
prochazeli okolo stolli s hosty a klienty. A nase vSudy pritomna sestficka alias
vrchni zahradnik s kamerou vruce se snazila zachytit co nejvice skutecné
krasnych i dojemnych okamzik(, abychom si je mohli pozdéji pfipominat.

Aby ani nasSi hosté neodchazeli hladovi, byl vSem

Ve ’ ’ v s v « v , , $el zohradnik do zshrady...
pripraven vyborny Spekacek se stejné vybornym Naddla 2 257 3002
cerstvym chlebem. B

Y : 2
. , , , , S~ = =1 =
Kolem 5. hodiny odpoledni se celé prostranstvi, které == s
v v . s v s Ve . o ENG ZAHRADNIRA:
bylo svédkem tfihodinového souznéni nasich klientd — -
PEPA ZAHRADNIK
sjejich hosty, pomalu vyprazdiovalo. Spokojeni e[Sl e

hosté se loucili se svymi drahymi, mnozi je

doprovazeli az do jejich pokoju. VSude byl pocit

krasné straveného odpoledne.

Zlstaly jen opusténé stoly a na nich prdzdné talire a sklenice. Ale jen chvili. Byly
to opét nase sestricky, které se ve své dalsi funkci ujaly role uklizecek. Byli to
dalSi zaméstnanci véetné nasi Emilky a dalSich rodinnych prislusnik( sestficek,
ktefi se ochotné zapoijili do uklidu. Byla to nase pani vedouci, které starost o
pfipravu a zdarny prabéh olympiady nedala spat nékolik dnd a i dnes byla od
rana plna prace a starosti, jak dnesni den skonci.

My klienti a véfime, Ze i vétSina nasich hostl mlZeme fici: ,Bylo to krasné
odpoledne!”, i kdyz slunicko bylo na nds velice skoupé a ani svym paprskem nas
nepozdravilo. Ale my jsme se nedali! Olympiada byla. A byla krasnda!! Diky
vsem, celému Stabu, ktefi nam toto krasné odpoledne pfipravili!

K. Krémarova




Taboraku plapolej!

Po uUspésné olympiadé jsme se rozhodli, Ze
zakonc¢ime nasi letni sezénu trochu zvlastné -
vzpominkou na nase mlada léta. Ktomu patfi beze sporu pisnicky, které tak
radi zpivame. K tomu nasemu zpivani jsme pridali jesté kytaru a uz jsme
zapatrali v paméti i po téch pisnickach, které jsme zpivali pri posezeni okolo
ohné.

Nas puvodni plan vsak bylo nutno kvuli nepfiznivému pocasi pozménit. Celd
akce bude v hale Domova a pouze na zavér posedime venku u otevieného
ohné.

Pti vyzdobé haly jsme upevnili krdsnou novou vlajku na zabradli schodisté spolu
s maketou hlavy koné a na ubrusy na stolech jsme polozili podkovu pro Stésti.

Obrazky na sténach navodily udalost, kterou odpoledni program zajistoval.

Brzy po jedné hodiné se zacala pfipravena mistnost zapliovat. Vhodné
obleceni, nebo alespon slusivy Satek sexy zapnuty krabickou od zapalek a
vrcholem byl vhodny krasny Sirak, ktery trinil zejména na hlavach muzské ¢3sti
klientl. To vSe davalo predpoklad dobré country zdbavy. Po blahoprani

jubilantim, narozenym v mésici srpnu a zafi, nas nasSe zvédava sestficka
privedla ke vzpominkdm na nase mladi, na zplsob a moZnosti zabavy, zda se uz




pred pUll stoletim zpivaly pisné,
které  souvisely s country
hudbou. Vseobecna odpovéd
byla, Ze tomu bylo jinak,
vsechno bylo skromnéjsi.

Pokracovali jsme soutézi, kdy
nam dalSi sestficka ukazala
predméty spojené schovem
koni, a my jsme hadali, k ¢emu
jednotlivé predméty slouzi, a
jaka je priblizné jejich cena.

V prabéhu  repertodru  se
konala soutéz klient(
v rychlosti namotavani
provazk( na drevény kolik. Ve

ctyrech kolech zvitézila 90tileta
pani Vérka.

A uZz jsme mezi nami privitali mladého kytaristu, ktery nas doprovazel pfi
pisnich, které jsme znali. On sdm solové zahral a zazpival dalsi pisné. Bylo to
milym zpestfenim naseho programu. Po srde¢ném rozlouéeni snim jsme
pokracovali pisnémi ze znamého
repertoaru, pridaly se
pisnicky i méné znamé.

V priibéhu odpoledne
pfinasely  naSe  sestficky
drobné pohosténi. Kratce po
Ctvrté hodiné prisly s velkym
prekvapenim, z pravého
ohném ozehnutého
trampského kotliku postupné
rozdavaly vonavy, dobry gulas
i s Cerstvym chlebem. Byla to
velika dobrota. Kdyz byli




vSichni obslouzeni, doSlo kvolbé Serifa nasi osady. Ze ¢ty ndvrhl byla
vylosovana pani Helenka. Vitézce jsme pogratulovali a predali odznak Serifa.

Cely program byl zakoncen podvecernim
shromdzdénim u ohné pisni: ,Taboraku plapole;j,

taboraku jasej.”

ZavéreCnymi slovy pisné ,Za rok se vratim“ jsme
vyslovili naSe prani opét se setkat u taboraku v pfFisti

sezoné.

V zimnich mésicich si radi pfipomeneme ze zaznamu i fotografii to celé, pro nas
velmi milé odpoledne, za které vyslovujeme jeho tvircim nase upfimné
podékovani.

K. Krémarova
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Co nas ceka...

Jemen

Zadnda zemé na Blizkém vychodé nemd tak zachovalou tradi¢ni arabskou kulturu
jako Jemen. Je to zemné, pfi jejiz ndvstévé mate pocit, Ze jste se prenesli do
zivouciho stfedovéku.

Vite, kde lezZi a jak vypadd zemé Jemen? Pfijdte se podivat na fotografie a
poslechnout si vypravéni Lenky Klementové dne 1. 10. 2012 ve 14:00.

Turnaj v ,,Clovéée nezlob se!“

V mésici listopadu se bude konat zdbavny turnaj ve spolecenské zavodni hie
,Clovéce, nezlob se!“ Jde o jednu z nejroziifené&jsich her na svété, kterd ma svij
pavod v Indii. Pfijdte si s nami zasoutézit nebo povzbudit
své spolubydlici a prozit tak zabavné podzimni
odpoledne.

Setkani u vanocniho stromu

V mésici prosinci probéhne jiz Sesté setkani u vanocniho
stromu. Srde¢né zveme Vas, VaSe rodiny, pratelé a
zameéstnance. Pfijdte mezi nas a prozijte s nami vanocni
atmosféru klidu, pohody a splnénych prani.




Rady nasich babicek aneb bylinky, které 1é¢i

Hefmanek pravy

s

Hefmdanek ma hojivé a regeneracni Ucinky. Uziva se
nejCastéji v podobé Caje pfi stfevnich a Zaludecnich
poruchach, pfi nachlazeni, nespavosti a krecich.
Casté je rovné? pouiziti ve formé obkladd a koupeli
pfi  koZnich  problémech, spdleninach i

hemeroidech.

Mésicek lékarsky

Mésicek ma schopnost Cistit krev a pUlsobit
protirakovinotvorné. Jako ¢aj se vyuziva pfi zanétech,
nemocech zZaludku, stfev a jater. Mésickova mast je
U&inna proti plisnim, na omrzliny i spéleniny. Stava

z kvétu slouzi jako potér na bradavice.

Materidouska uzkolista

Nalev z matefidousky ma uklidiujici dcinky,
reguluje vyluéovani a posiluje srdecni
¢innost. Uginny je pfi  nachlazeni a
nespavosti.  Koupele  pomdhaji  proti
depresim, obklady se prikladaji na
pohmozdéniny.

Smetanka lékarska

Listy smetdnky nebo také lidové pampelisky se vyuzivaji do saldtli pro svou
charakteristickou chut a vysoky obsah vitaminu C. Caj z pampelisky se pije pfi
zanétech ledvin, nemocech jater a sleziny, paleni Zahy, pfi zacpé a
nechutenstvi.

D. Krémarova (Casopis ONA DNES)




Peceme...

Svestky - prvni posliéci bliziciho se podzimu

KdyzZ si zaéneme pochutndvat na Svestkach, je to neklamné znameni, Ze léto je
u konce a prichazi podzim.

Pokud na zahradé Svestky nepéstujeme, urcité si toto sezdénni ovoce alespon
koupime...a pak uz jen vybrat ten spravny recept a zasednout ke stolu!

Spole¢né jsme si pochutnali na kynuté buchté se Svestkami a drobenkou. Byla
vyborna, a tak prikladame recept:

Tésto: 2 Zloutky
6 |Zic cukru krupice
750 g polohrubé mouky
1,5 lZice drozdi
6 IZic tuku (Hera)
250 ml mléka
vanilkovy cukr
Spetku soli

Svestky
mouckovy cukr na posypani




Drobenka: 150 g masla
200 g hruba mouka
50 g cukr

Postup

Do vlazného mléka rozdrobime drozdi, pfidame lzZici cukru, zaprasime hladkou
moukou a nechdme vzejit kvasek. Mouku smichame se soli, cukrem,
vanilkovym cukrem a vykynutym kvaskem. Podle potfeby priddme vlainé
mléko.

Nakonec prohnéteme srozpusténym vychladlym tukem tak, aby se tésto
nelepilo na stény nadoby. Posypeme moukou, prikryjeme utérkou a nechame
na teplém misté vykynout.

Vykynuté tésto rozprostfeme do pekace s vyssim okrajem, poklademe pulkami
Svestek a posypeme drobenkou, kterou si prfipravime smichanim mouky,
zméklého masla a cukru. Smés rukama mneme, dokud nevznikne sypka hmota.
Hotovou buchtu mizZeme jesté posypat mouckovym cukrem.

Zdroj: Kynutd buchta se Svestkami a drobenkou [online]. Dostupné z < http://recepty.vareni.cz/kynuta-buchta-se-svestkami-
a-drobenkou/>[cit. 2012-06-15].

Dobrou chut!

Z. Pavlicova




Nase vzpominky

Rada posloucham prilezitostna vypravéni o - :

minulosti nasich klientd, o jejich Zivoté, praci i
udalostech, které prozili a na které radi
vzpominaji. Je Skoda nechat si jejich vzpominky
jen pro sebe. Snazime se, pokud maji zajem,
aby se svymi Zivotnimi osudy, situacemi,
zvlastnostmi v praci seznamili i nas,
prostifednictvim ¢lank(, které mame ted
moznost  publikovat v nasSich  Stripkach
zDomova ...

K. Krémarova

Pribéh prosté zeny

Ze vSech stran se na nds hrnou pfibéhy slavnych osobnosti - |ékarll, politikd,
sportovcU...ale pohnuté a tézké Zivoty prostych lidi zlstavaji opomenuty.

Pravé k takovym lidem bychom se méli s obdivem a uUctou obracet a jim se
obdivovat.

To je presné nas pribéh, tézky a zaroven krasny Zivot pani Zuzany. Narodila se
vroce 1935 na Slovensku v krdsném kraji zvaném Myjava v obci Brezova pod
Bradlom. V této prekrasné oblasti Slovenska, tenkrat jesté nenarusené civilizaci,
byl Zivot mnohem slozZitéjsi nez kdekoliv jinde. Lidé si shanéli obZivu vlastnima
rukama a v tomto kraji bylo pretézké vypéstovat brambory, nebo tfeba chovat
dobytek.

Mala Zuzanka vyrastala se svym bratrem Emilem a od utlého véku se musela
aktivné podilet na chodu domadcnosti. Jeji kazdodenni praci bylo starat se o
drobné zvirectvo - slepice, husy, apod.

Rodina tiZivou situaci Spatné zvladala, a tak musela divenka vypomahat i
v jinych domdacnostech, pozdéji uz jako sluzticka.

Situace byla nakonec tak vyhrocena, Ze se Zuzanka ocitla i v sirotcinci. Tézké
détstvi pominulo a pfislo veselejsi obdobi Zivota.




Pani Zuzanka se seznamila se svym budoucim muzem Adamem, ¢asem se vzali
a zili v Povaiské Bystrici. Situace na Slovensku byla i nadale neutésend, proto se
rozhodli, Ze pGjdou za praci na severni Moravu, na Ostravsko.

Vroce 1956 se nastéhovali do moravské obce Dérné, pozdéji do Fulneku a
nakonec v roce 1968 zakotvili v Bilovci.

P. Zuzana vSude manualné pracovala, pfijimala vSe, co ji bylo nabidnuto -
délnici, topic¢ku v sauné, uklize¢ku i rizné pomocné prace.

Radost v zivoté ji délaly postupné se rodici déti - Alenka, Anicka a Jozka.
Vsechny s manZelem vychovali a jsou znich pracoviti a slusni lidé. Také
z vnoucat ma pani Zuzana velkou radost. Jen se ji pletou jména a data narozeni.

Posledni praci, kterou spolecné s manzelem vykonavali, bylo spravcovstvi
v Domé s pecovatelskou sluzbou v Bilovci. Vytrvali tam aZz do manzelovy smrti.

Pani Zuzana zUstala sama, prestéhovala se do jednopokojového bytu v DPS a
kdyz sily ubyvaly, tak se stala obyvatelkou Domova pro seniory v Bilovci, kde je
dodnes moc spokojena.

Pfed touto ,nenapadnou oslibkou hluboce smekdm a se mnou dozajista
vsichni, ktefi pani Zuzanu a ted uz i jeji pfibéh znaji.

Podle vypravéni pani Zuzany sepsala M. Kasprzykova




Ze vzpominek Olinky...

Jsem jednou z nejstarsich klientek naSeho Domova. Za muj dlouhy Zivot jsem se
ve své praci setkala zejména v obdobi druhé svétové valky se zvlastnostmi,
které si vynutila vale¢na Iéta i mé vzpominky.

AWagstad! 7. clehles.

Do podniku MASSAG jsem nastoupila ve svych patndcti letech. Pracovala jsem
v ném az do svého odchodu do dlichodu - plnych 41 rok(. Zejména v prvnich
letech to znamenalo ujit dvakrat denné za kaZdého pocasi sedm kilometrU
z mista bydlisté az na pracovisté. Do osmnacti let jsme nesméli pracovat na
strojich. Pak jsem pracovala u jednoduchych stroji na zakdzkach, které podnik
aktualné vyrabél, knofliky od jednoduchych niténych po knofliky z ofechi,
dovazenych z Afriky a dalsi drobnosti, které byl schopen svym odbératelim
dodavat.

Pocatkem valky nastala postupné zména vyrobniho programu na vyrobky, které
si vyzadala soucasnd valec¢na situace, az nakonec byl cely vyrobni program
podniku programem vojenskym. | ja jsem vyrabéla vyrobky zejména pro
potieby valCiciho Némecka. V priibéhu valky pfisli do podniku jako zaméstnanci
mladi Francouzi, ktefi byli nasazeni v rdmci akce vyména mladeze (nasi chlapci
byli nasazeni do prace v Némecku). Pracovali na valecné vyrobé jako ostatni
zameéstnanci. Po zhruba dvou letech odesli.




K velkym zvratim dosSlo po roce 1942, kdy pfiSli do podniku k doplnéni
pracovnik( prvni zajatci. Byli to Polaci - cca 25 osob. Pro styk s ostatnimi
pracovniky platilo pfisné embargo - nesméli se s nasSimi pracovniky stykat, bavit
a nikde kromé urceného pracovisté chodit. Byli urceni jen pro pomocné a
obsluzné prace v podniku. Po jejich odchodu pfisli do podniku zajatci
angloamerické narodnosti a jako posledni to byli zajatci Rusové. Propastné byly
rozdily mezi jednotlivymi skupinami zajatct. Poldci pfisli slusné obleceni,
Angloamericané byli vyrazné lepsi jak ve fyzickém stavu i vystroji. | balicky,
které dostavali, obsahovaly u nas nedostatkové zbozZi, Cokoladu a dalsi
sladkosti. Nejhorsi skupinou byli zajati Rusové, ktefi pfisli ve velmi zubozeném
stavu i chatrném obleceni. | kdyz
jsme se ani my nesméli snimi
stykat, postupné jsme zjistili, Ze
jim ve stravé chybi hlavné chleba
a hutnéjsi potraviny. | pres zakaz
stykat se se zajatci, zacala pomalu
organizovat na jejich pracovistich
tajna mista, kde davali jedinci
potraviny, hlavné chleba. Pozdéji
se toto stalo pravidlem. Zakaz
styku zaméstnancli se zajatci
nebyl vidy plné dodrzovan, i kdyz

hrozilo velké riziko wudani a
velkého postihu nejen nam, ale i
nasim rodindm. Mohu fici z vlastni zkusenosti, Ze bylo dost obcanu, ktefi
pomahali tfeba jen mali¢kostmi a pfinaseli nam potraviny, které uréena skupina
davala na stanovena mista. Méli jsme pocit, Ze alespon timto zplsobem
pomUZeme zajatcim dozit se konce valky. Dva mésice pred skonéenim valky
vsSichni zajatci tovarnu opustili. Ani nase prace nebyla vjarnich mésicich
jednoducha. Casto byla v disledku naletu prerusovana a my jsme travili hodiny
v kryté, vybudovaném ve svahu za prostorami podniku.

S velkou radosti jsem privitala konec svétového valky, té valky, ktera mi vzala
témeér sedm let mého mladého Zivota. S podnikem jsem se rozloucila ve svych
56 letech, kdy jsem odesla do dlichodu.

S K. Krémarovou zavzpominala p. Oldfiska




Vzpominky na Emilku a Bozenku

Emilka a BoZenka. Dvé stejné staré seniorky, kazda s jinym osudem, ale s mym
stejnym vztahem. Méla jsem je obé velmi rada.

Emilka - do naseho Domova pfisla v zafi roku 2005.

MuUj vztah s Emilkou, ke které jsem se pfistéhovala hned po mém pfijeti do
Domova, byl z pocatku trochu komplikovany do doby, nez jsem se dozvédéla o
jejich zdravotnich problémech, které pretrvavaly. Poté jsem vice dovedla
pochopit i jeji jednani a reakce na
rdzné situace. Postupem dnl nase
vztahy nabyvaly na srdecnosti,
uprimnéjsi byly i jeji reakce na mé
rdzné dotazy, na které vidy dovedla
odpovédét. Posledni rok to vsak
byly hlavné navstévy dcery, které si
uzivala socividnou radosti a
potésSenim.

S pfibyvajicim jarem zacalo vsak
Emilce ubyvat sil i jeji obdivuhodna
télesna aktivita slabla. Byla ¢im dal
litostivéjsi, vdécna za kazidé
pohlazeni. Dva meésice pred svymi
devadesatinami Emilka zemrela.

Brzy jsem poznala blize i dalsi

obyvatelku naseho Domova - pani

Bozenku. Jednou jsem ji pozvala na
navstévu do naseho pokoje. Pfekvapenim pro mé bylo, ze se s pani Emilkou
spolu znaji. Emilka znala Bozenku ze své praxe porodni asistentky. Cely hovor
byl velmi druzny, méla jsem z néj dobry pocit. KdyzZ se situace druznych besed
opakovala, rekla jsem jednou zlegrace: ,Dévcata, my jsem jako tfi gracie,
akorat misto ko¢aru mame jen 2 vozic¢ky a choditko a schazi nam lokajové.” Obé
se mély v prabéhu léta doZit devadesatky. Tésili se, jak to spolu oslavi.




Bozenka mi  utkvéla vpaméti svym
obdivuhodnym vykonem zpaméti recitované
Kytice od K. J. Erbena pri lonské recitacCni
soutézi. Znala texty pisni, které jsme zpivali,
zapojovala se do vSech aktivizacnich
programu, vletoSni soutézi masek na
maskarnim bale vyhrala prvni cenu za masku
vodnika. Pro svoji klidnou nekonfliktni povahu
byla mezi ostatnimi obyvateli Domova velmi

oblibena. Svéddi o tom i ¢ast textu blahoprani
k narozeninam zaslaného na sklonu jejiho
Zivota do nemocnice:,...Té€Sime se na Tebe!
Vrat se brzy k nam!...“. Svych devadesatych narozenin se vSak nedozila. Dva dny
pred narozeninami nas Bozenka navzdy opustila.

Cas v naem Domové plyne zase dal svym tempem. Obé mi vak stale schazi a
¢asto na né vzpominam.

K. Krémarova
Ze vzpominek pani Véry...

Neddavno jsem navstivila devadesatiletou jubilantku pani Vérku. Slibila mi, Ze si
zavzpomina na jeji dlouhy a bezesporu zajimavy Zivot. Dfive, nezZ zacala povidat,
prekvapila mé. Pfinesla na stll krabici, ve které byly, jak jsem pozdéji zjistila
»pravé poklady” - fotografie ji milych pribuznych, skupinovou fotografii ¢len(
Sokola z Kosatky, kde byla pani Vérka se sestrou nejmladsimi Zackami, a rada
dalSich. Ke kazdé z nich ji vdZze mnoho vzpominek. Ve vzpominkové krabici byl i
vystfizek z novin s datem 10. 1. 1997, ktery mé po precteni fascinoval. Byla to
vzpominka na dvacetileté vyroc¢i umrti profesora Frantiska Lyska a hodnoceni
vyborné urovné Lyskovych détskych péveckych sbor(, kterd byla od 30 let
pfikladem pro stovky dalSich sbormistrl. Ve svych détskych sborech vychoval
na 11 tisic déti. Pani Véra dodnes na obdobi plsobeni pana ucitele Lyska
v Jistebniku i vynikajici vysledky jeho zak( s laskou vzpomina. Rodistém pani
Vérky byla KoSatka, odkud se jako dvouleta stéhovala srodi¢i a sestrou do
Krmelina. V blizkém Jistebniku postavil tatinek maly rodinny domek, ktery se
pak stal pro tehdy Sestiletou Vérku trvalym domovem. VétSina obyvatel




Jistebniku byla némecké narodnosti, pouze okolo nadvofi bylo par domd, ve
kterych Zili Cesi. Stejné tak v okolnich obcich. V Jistebniku, kde méla mala Vérka
nastoupit do skoly, se vyucovalo jen némecky. Planovand vystavba ceské Skoly
se uskutecnila az vroce 1930, kdy byla svelkou sldvou oteviena statni
méstanska skola TGM v Jistebniku. Do jejiho otevieni se ¢eské déti ucily po
chalupdch u ceskych obcanl. Po otevieni ¢eské Skoly chodily do Jistebnické
Skoly i ¢eské déti z okolnich obci Staré Vsi, KoSatek, Proskovic, Bilé, Petrvaldu.
PfestoZe se pani Vérka dobfe ucila, nemohla ze zdravotnich dlvod( dokoncit
predposledni rocnik Skoly. Po ukonceni Skoly pomahala v domacnosti mamince
dle potreby a na pozadani i u sousedl s hlidanim déti i pfi jinych drobnéjsich
pracich. Ve chvilich volna se schazela jen sdétmi ceské narodnosti.
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HOLIS R. Letecky pohled na obec Jistebnik [online]. 2011. Dostupné z < http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Jistebn%C3%ADk,_leteck%C3%BD_pohled_(06).jpg>[cit. 2012-06-15].

V pozdéjSich letech se seznamila sjiz vyuéenym chlapcem v obchodé
s kolonialnim zboZim, ktery dojizdél do prace denné vlakem ze Studénky. Znala
jej jiz drive, kdy jako ucen na pozadani obclanl zasoboval domacnosti
potravinami, které vozil na kole se svym povéstnym koSem, zavéSenym na
popruzich pres ramena. KdyzZ, uz jako vedouci obchodu, potfeboval pomocnou
silu, pozadal pani Vérku, aby Sla knému do obchodu a vyucila se u néj




prodavackou. Souhlasila a jak léta plynula, stala se nejen prodavackou ale také
v roce 1942 mladou pani, spolumajitelkou kolonidlu.

Kdyz s odstupem let vzpomina na svou praci v obchodé a srovnava to se situaci
v dnesnich potravinarskych gigantech, byla to dfina. Potraviny se pfivazely v
50 kg pytlich, krystalovy cukr ve vice jak 100 kg pytlich. VSechno se muselo
rozvazovat. Proddaval se také petrolej, ktery se rozléval do pfinesenych nadob.

Mechanizaci nahrazovala lidska sila.

ace~int[éry sarch obchodi v Bélé pod Bezdézem [online]. Dostupné z < http://www.novinky.cz/bydleni/tipy-a-trendy/208125-retro-

KRI Retro inspir
inspirace-interiery-starych-obchodu-v-bele-pod-bezdezem.html>[cit. 2012-06-15].

V obdobi valky i v prvnich letech po ni, kdy se vSechno prodavalo jen proti
predloZeni potravinovych listk(i, museli dbat, aby dodali zakaznikovi jen zbozi v
uvedeném mnozstvi a druhu na potravinovych listcich. Sobotni a nedélni prace
byla pravidelné lepeni Ustfizk( potravinovych listk( dle uréenych druhl na
arsich, které slouzily jako podklad k ndkupu (odebrani dalSiho mnoizstvi zbozi).
Jesté v dobé valky obdrzeli pred Vanoci mimoradny pridél lihovin, ktery méli
rozlévat po pul litrovych davkach do pfripravenych sklenic. Prisné bylo
sledovdno, aby se nic neztratilo a neukradlo. Problém byl nepfelit. Trochu
volnéjsi situace byla po zruseni potravinovych listkd.

Pfes vSechny komplikace setrvala se svym manzelem v obchodé pres 30 let.

V pékném manzelstvi, které trvalo dlouhych 48 let, byla na prvnim misté starost
o obchod, jeho zdarny chod. Pani Vérce postupem Casu pribyvaly také prijemné
starosti o déti, které se narodily - o jednu dceru a tfi syny. Jeden syn bohuzel
zemrel v 8 tydnech, tragedii pro pani Vérku byla také nahla smrt dalSiho syna
v jeho padesati letech, ze které se jen téZce vzpamatovavala. Také manzel ji




opustil ve svych 70 letech. Po jeho smrti zlstala vrodinném domku
s nejstarSimi vnoucaty. Dcera, provdana do Tisku, ji ucinila brzy babickou ctyr
holci¢ek. | kdyz se rodina bohaté rozrostla o dalsi ¢leny jiz pravnoucata a
prapravnoucata, vidala je pani Vérka jen malo pro jejich vzdalenost a
komplikované spojeni. Z kazdé jejich navstévy vsak méla upfimnou radost.

Casto byla vdomé celé dny
sama, kdyz ,mladi“ odesli za
praci. Prihlasily se i vainé
zdravotni problémy, které
nakonec rozhodly o umisténi
pani Vérky u nas v Domové. A tak
se stala v uUnoru 2011 v témeér
devadesati letech jeho klientkou.

Velmi brzy si tady zvykla.
Vyhovuje ji rezim Domova,
poradek, zapojuje se do

volnocCasovych aktivit a bohaté

vyuziva kazdého volného casu ke

svému konic¢ku - hackovani. Jiz o
Vanocich roku 2011 jsme mohli obdivovat a potésit se krasnymi uhackovanymi
snehobilymi zvonecky a vloCkami zavéSenymi na hlavnim lustru v Domové -
nadhera. Také rada cte a lusti osmismérky. Jejim velkym pranim je, aby bylo jeji
zdravi trochu milosrdnéjsi a nemusela drzet tak pfisnou dietu.

Ve spolupraci s p. Vérkou sepsala K. Krémarova

~MaE chybu v poéitaéi, tape! Ja uZ jsem
pétadvacet let v dachodu!”




Trénovani pameti
Proc je dobré trénovat pamét?

Pro pamét je nejhorsi necinnost a nedostatek podnétd ke

zpracovani. Pokud neni pamét priméfené stimulovana
(podnécovana, pobizena) ,zlenivi“ a jeji funkce je znacné 1o
omezena. Podobné se chovaji také svaly v nasem téle.

Proto se snazime byt aktivni a spolecné pripravuje
nejrliznéjsi aktivity pro nase klienty, které by byly pro

zajimavé a zaroven pro klienty uzitecné.

V nasledujicich mésicich se v hodinach trénovani paméti budeme zamérovat na
dlouhodobou pamét, kterd ma prakticky neomezenou kapacitu a informace v ni
uleZzené jsou takrka trvalé. V dlouhodobé paméti mizeme nalézt informace ze
vzdalené minulosti.

A co nas ceka?

Zavzpominame
e na krestni jména znamych ceskych hercii:
Mandlova - Adina
Nedosinska - Antonie
Benes - Svatopluk

e na zvlastnosti ceskych mést:

Plzen - pivo
Hofrice - trubicky
Zlin - boty

e ¢im se zabyvaji nejriiznéjsi védni obory:
anesteziologie - znecitlivéni
numizmatika - mince
grafologie - pismo




Také procvicime nasi slovni zdsobu pomoci presmycek muziskych a Zenskych
jmen. Ale také budeme hledat skryté ndzvy strom( a rostlin ve vétach a radu
dalSich cviceni a her.

Nebudou chybét vzpominkova odpoledne pfi svickach a ¢aji.

Tak nevahejte a pfijdte mezi nas!

P. Borlvkova
Vyhodnoceni prazdninového kvizu

V mésici zafi jsme si pfi trénovani paméti spolecné vylustili a vyhodnotili
prazdninovy kviz. Klienti, ktefi prazdninovy kviz spravné vyplnili sami, byli
ocenéni. Tajenkou kvizu bylo mésto ,Bilovec.” Pro prvni tfi lustitele p.
Reznitkovou, p. Frydlovou a p. Kréméafovou byly pFipraveny velmi zajimavé
knizky o mésté Bilovci a okoli. Zvlastni ocenéni za spolupraci pfi vyplhovani
soutézniho kvizu ziskali p. Vidlak a p. Jaros, ktefi bez ucasti persondlu spolecné
prazdninovy kviz wvylustili. Jako odménu za jejich spolecné usili si mohli
pochutnat na vybornych chlebiccich. Ostatni klienti, ktefi se zapojili do lusténi,
byli pohosténi malym zdkuskem.

Uz ted se muZete zapojit do lusténi dalSiho kvizu, tentokrat podzimniho.

P. Boruvkova

RESENi PRAZDNOVEHO KVizU:




Podzimni kviz

Padajici a sem tam poletujici listy stromd jsou prvnimi vlastovkami
prichazejiciho podzimu. Poznate, z jakého stromu spadl list na obrazku?

Doplnte nazev stromu, ze kterého pochazi list a plod na obrazku:

%
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Tajna rec brozi

Milujete doplnky, jejich nekonecné variace a symbolicnost? Radi se
rozmazlujete drobnostmi, kterych si vSak kazdy vSimne? Pokud ano, zamérte se
letoSni zimu na broze!

Jako se predavaji prsteny od babi¢ek k maminkam a od maminek k dceram,
stejné tak se predavaji broze. MozZna i vy néjakou vlastnite a ma pro vas
neocenitelnou hodnotu. Pojdte s nami nahlédnout do historie této ozdoby.
Historie broze je pevné spjata s dobou bronzovou, kde se vyskytuji prvni zminky
o této ozdobé. Plvodni pouZiti brozi nemélo kraslici charakter. Tehdejsi broze
neboli spony, byly dlleZitou soucasti odévu. Nasi predkové tyto spony vyrabéli
predevsim z kosti a jejich vyznam spocival v tom, Ze mély drzet kusy klzZe i
latek pri sobé.

Broze nasly své uplatnéni i v dobach, kdy uz nebylo potfeba latky spojovat
timto zplsobem. Pouzivaly se k doplnéni odévl. Takové broze se zhotovovaly z
drahych kov(, mezi které patfi zlato Ci stfibro, a doplhovaly se drahokamy.
Nosené byly hlavné Slechtici, ktefi timto vyjadfovali svou nadfazenost vici
prostému lidu. Slechtici si také €asto nechavali zpracovat broi ve tvaru a v
barvach erbu svého panstvi.

BroZz je neotfelou ozdobou, ktera by byla mozna casem zapomenuta, nebyt
mistr Sperkafd. Vybirat lze od
jednodussich  jednobarevnych
tvard  pres kvétiny, rliZe,
jestérky az po slozitéjsi tvary,
které mulZou byt nazyvany i
malym uméleckym dilem. Meazi
nejCastéji pouzité materialy
patfi krystal Swarovski. Na poli
Sperku a brozi stoji vcele
francouzsky dim Cartier, ktery
tvofi pro slavné herecky,
princezny a politicky jako
Madeleine Albright,




nejuznavanejsi americka diplomatka.

A pravé u Madelein Albrightové, aniz by
to védomé planovala, se broze staly
soucasti jejiho osobniho diplomatického
arzenalu. Byvaly prezident George H. W.
Bush proslul svym vyrokem: "Ctéte mi
ze rt0!" Ona zacala své kolegy i
reportéry zadat: "Ctéte z mych brozi!"
Asi by se tak nestalo, ale shodou
okolnosti ji pri jednani se Saddamem
Husajnem jeho dvorni basnik nazval
hadem, jemuz se nikdo nevyrovna. Kdyz
vybirala, co si oblékne na dalsi jednani
s iranskymi predstaviteli, rozhodla se
vzit si broz s hadem a vyjadfit tak sv{j
postoj. V diplomatickych kruzich byl

tento druh komunikace novinkou. Od té
doby jsou broZe a ozdobné Spendliky
nedilnou soucdsti jejiho diplomatického stylu. Spatfi-li néktery z mezindrodnich
predstavitell na jejim saku slunce nebo berusku, mlzZe se radovat. Méné by ho
méla potésit bojovna vosa Ci pomaly krab. Pomoci brozi vyjadfuje nejen
dllezitost probihajiciho aktu, nadéje, o¢ekavani, ale i kritiku.

Jeji sbirka, ktera obsahuje témér 500 broZzi, ma nadnarodni i demokraticky
charakter. Laciné broZe za par korun tu maji své ¢estné misto vedle znackovych
Sperkl a rodinného stfibra. Najdeme tu jak staroZitného orla, jehoZ si byvala
ministryné zahranici pofidila v dobé svého jmenovani, tak zebry, které si vzala
na setkani s Nelsonem Mandelou, ¢i valentinské srdce vyrobené jeji tehdy
pétiletou dcerou.

Symbolem Ciny je drak, Ruska medvéd,
koala  Australie... MaceSka znamena
pozornost, brectan vérnost, leknin je
znamenim letargického Vychodu. Motyl




symbolizuje dusi, pavouk trpélivost, ale i Istivost a dravost.

Z cesty do Arktidy si odvezla broZ ve tvaru C, na jehoZ koncich je bild perlicka.
Pismeno C znazornuje uhlik, perlicky O, tedy kyslik. Dohromady symbolizuji oxid
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uhlicity, hlavni pricinu globdlniho oteplovani.

Ucastnici kazdé akce ¢i setkani, kterych je ucastnici, jsou jiz dopfedu natéseni,
jakou broz bude mit tentokrat a co bude predstavovat. Bylo by pro né
zklamanim, kdyby Zadnou broz neméla! Broze se staly naopak jejim symbolem.

A kde to brozi slusi nejlépe? Témto jedineénym ozdobam mizZeme dat bezpocet
variaci. Predstavuji skvély prostfedek, jak ozdobit klopu saka nebo Saty, daji se
ale pouzit také jako spona na $atek nebo napfriklad vetknout do textilni celenky
do vlasu — fantazii se meze nekladou!

Zatouzite-li i vy po tomto blystivém doplnku, dbejte rad zkuseného odbornika.
Je tfreba pamatovat na to, Ze jde vétSinou o vyrazny Sperk, ktery by se nemél
prat o pozornost s dalSim. Pokud umistite broz na hrud, zapomente na
nahrdelnik, misto efektnich ndusnic volte maximalné jemné perlicky.

Doprejte si malickost, kterd umi vyjadrit vasi naladu a hravost. Pofidte si
zajimavou broz a stante se Selmou lovkyni, jemnou lilii ¢i chytrou sovou radkyni.

Zdroj: ALBRIGHT M. K. Tajnd rec broZi: Pribéhy z mé sperkovnice. Praha: Préh, 2010. ISBN 978-80-7252-309-2.
S. Petrulakova




Zivoty znamych osobnosti

Radoslav Brzobohaty
*13. 09. 1932 - +12. 09. 2012

Radoslav Brzobohaty se narodil
13. zafi 1932 ve Vrutkach,
zemrel 12. zafi tohoto roku
v Praze v nedozitych 80 letech.
Byl ceskym hercem a divadelnim
podnikatelem, zndmy z filma
Atentdat, VSichni dobri roddci,
SnéZzenky a machri, Ucho,
Pénicka a paraplicko a z dalSich.
Objevil se také v seridlech 30
pfipadli majora Zemana, F. L.
Vék nebo Ulice ale také v
pohddce Princ a Vecernice, kde
hral zlého ¢arodéje Mrakomora.

Détstvi prozil v Jarcové na

Valassku, kde se po valce usidlila jeho rodina. Po vylouCeni z gymnazia ve
Valasském Meziti¢i se vyucil mechanikem pletarskych strojd v Krnové. V roce
1954 vystudoval DAMU, puUsobil v oblastnich divadlech, mimo jiné v Pfibrami,
Mosté, Olomouci. V roce 1962 prichazi do Prahy, kde nastupuje do angaima v
Divadle S. K. Neumanna v Libni. Od roku 1967 byl ¢lenem Divadla na
Vinohradech, kde stravil vice jak 30 let. Z vinohradského divadla odesel az v
roce 2000 po delSim obdobi, kdy nebyl obsazovan do velkych roli. S divadlem
chtél udajné skoncit, jeho Zena mu to vSak rozmluvila. Zkusil to tedy v
Karlinském hudebnim divadle, kde exceloval v roli Reka Zorby. V roce 2004 pak
spolu s manzelkou zalozZili Divadlo Radka Brzobohatého, na jehoz prknech se
napriklad ve hfe Dva na smetisti seSel se synem Ondrejem Brzobohatym.

Ve svych vzpominkach na divadelni zaéatky se zminil: ,Po vylouceni z
textilce."Onou textilkou byl takzvany Papirovy mlyn, jak fikaji Krnované dnes uz
zrusené textilni tovarné. Ve spolupraci s MF DNES se v mistnim archivu
dokonce podafrilo najit jeho prihlasku k pobytu. Je na ni datum 1. 9. 1948. Pan
Brzobohaty byl tehdy ubytovan v Domové textilniho dorostu, coz byl internat
pfi textilni tovarné.




Slavny herec v Krnové nejen
vystudoval profesi mechanik
pletacich strojli, ale také zde
muziciroval a hral ochotnické
divadlo. ,Protoze jsme byli
zaroven nadSenymi
muzikanty, dali jsme
dohromady  kapelu, coz
feditelku ucilisté primélo
zaloZit ochotnické divadlo, s
nimz jsme vyhravali
nejrizné;jsi celostatni
divadelni soutéze..." uvadi ve
svych vzpominkdch Radoslav
Brzobohaty.

S amatérskym divadlem se
Brzobohaty sice setkal uz ve
Valasském Mezifici, ale Krnov
pro néj znamenal vstup do
velkého hereckého svéta.
Podivat se na krnovsky
soubor pfisli i herci z
Narodniho divadla, ktefi ve
mésté byli na zdjezdovém
predstaveni. ,Po skonceni si

mé do hotelu zavolal Ladislav PeSek. Zacal mé zkousSet z rlznych hereckych
etud a doporucil mi studium na DAMU..." vzpominal Brzobohaty.

Jednou z poslednich filmovych roli Radoslava Brzobohatého je nejspiS postava
Prosince v zatim nedokonlené pohddce Dvanact mésickll v produkci
ostravského studia Ceské televize, kterou bude uvedena nejspi§ u? kolem

letosnich vanocnich svatka.

Zdroje: Radoslav Brzobohaty [online]. Editovdno 08.10.2012 [cit. 2012-08-10]. Dostupné z
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Radoslav_Brzobohat%C3%BD>.

JIROUSEK M. Brzobohaty se v Krnové ucil mechanikem, Pesek mu doporucil herectvi [online]. Editovano 16.12.2012 [cit.

2012-08-10]. Dostupné z <http://ostrava.idnes.cz/brzobohaty-a-herecke-zacatky-v-krnove-d8a-/ostrava-

zpravy.aspx?c=A120915_1829514 ostrava-zpravy_jog>.

J. Dufkova




Pranostiky
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Zari vino vatri, fijen vino pije.
Divoké husy na odletu - konec i babimu létu.

Teply fijen - studeny listopad.

Rijen kdyz blizkd, zima pliska.

V fijnu mnoho destq, v prosinci mnoho vétru.

Je-li fijen velmi zeleny, bude zato leden hodné studeny.
MlIhy v fijnu, snéhy v zimé.

Spadne-li v fijnu listi, bude mokrd zima.

Cim dFive listi opadne, tim Urodné&jsi pFisti rok.

V fijnu hodné Zalud( a bukvic oznamuje zimy vic.

Listopad

Teply fijen, studeny listopad.

Listopadové himéni, pSenici ve zlato méni.
KdyzZ krtek v listopadu ryje, budou na Vanoce litat komafi.
Stromy-li v listopadu kvetou, saha zima az k |étu.
Studeny listopad - zeleny leden.

Kdyz napada snih na zelené listi, bude tuha zima.
Jaky listopad, takovy brezen.

Prosinec

Je-li prosinec destivy, mirny a proménlivy, neni se kruté zimy treba bati.
Kdyz v prosinci hrom jesté hudi, rok pristi stale vitr fuci.

KdyZz v prosinci mrzne a snézi, drodny rok na to bézi.

Jaké zimy v prosinci, takova tepla v ¢ervnu.

Jsou-li v zimé po cestdch ledy, podafi se vyborné zeli.

Mnoho snéhu v prosinci - mnoho ovoce a travy.
Pranostiky [online]. Dostupné z < http://pranostiky.wz.cz/php/index.php> [cit. 2012-09-30].




Vzpominame
Rijen
Ludmila Novicka t5.10. 2010

Zdenék Lubojacky 1 17.10. 2011

Listopad

Gréta Zurkova t7.11. 2011

»Neboj se, Ze tvij Zivot skonci, strach méj z toho, Ze nikdy nezacne.”

G. Hansen
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